黄学虎老师为学员做《婴幼儿疾病的预防和护理》主题讲座

8月22日下午，桐城师范高等专科学校黄学虎老师在其昶楼报告厅为2023年安庆市“托幼行动”暨幼儿园教师提升培训项目全体学员做《婴幼儿疾病的预防和护理》主题讲座。

黄老师为学员介绍了婴幼儿各系统的解剖及发育特点，指出婴幼儿疾病特点具有起病急、进展快和变化多的特点，要特别注意防范。在具体的预防措施方面，一要及时接种疫苗，加强计划免疫；二要加强婴幼儿的营养，改变不合理喂养；三要防治呼吸系统疾病；四要重视环境卫生与个人卫生；五要注意交通安全问题；六要关注婴幼儿的心理健康；七要建立婴幼儿健康“攻守同盟”。
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